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Site officiel de l’ EZLN 
http ://www.ezln.org 
Comité de Solidarité avec le Peuple en Lutte au Chiapas 
http://cspcl.ouvaton.org�

Acheter et faire connaître le café de la 
coopérative Mut Vitz, c’est permettre 
leur combat pour la vie et la dignité. 
C’est aussi soutenir un modèle 
d’échanges alternatifs opposé au 
libéralisme économique. 



� � � � � � � � � � �  � � � � � � � � � ! �" � � � # ! � 	 � ! $��
 
Le Chiapas, état du Sud Est du Mexique, est l’une des régions du Mexique les plus riches en ressources naturelles (pétrole, gaz, 
bois) et la principale productrice de café. Pourtant la situation de sa population est très crititique. Un chiapanèque sur deux 
souffre de malnutrition, un tiers seulement des enfants est scolarisé. Chez les 3 millions d’ indiens Mayas de cette région le taux 
de mortalité est supérieur de 40% à celui de Mexico. 
Lse conditions de vie au Chiapas se dégradent encore plus depuis l’entrée en vigueur de l’ALENA  (Accords de Libre Echange 
Nord Américain). 
C’est pourquoi, le 1er Janvier 1994, une importante partie de la population indigène est entrée en insurrection. Depuis, les 
insurgé(e)s zapatistes revendiquent légitimement et pacifiquement un changement radical d’organisation social, tant au niveau 
local que mondial, une réforme agraire et l’autonomie indigène et la reconnaissance de ses droits, comme de sa culture.   
 
Depuis sa création, l’association Ingalañ, en collaboration avec l’association rennaise EsperanZa, a  pris le parti de distribuer en 
Bretagne le café Dur ito Rebeldia, produit par une coopérative de cultivateurs zapatistes : Mut Vitz (« la montagne des oiseaux 
»). Il s©agit d©un café arabica produit selon un mode de culture biologique, en accord avec le respect que ces paysans Mayas 
portent à leur terre.  La coopérative regroupe environ 1000 producteurs, essentiellement indiens tzotzils, et situés dans la région 
montagneuse des Altos au Chiapas. Elle a été « auto-organisée » par ses membres. Depuis 1994, les communautés qui 
composent la coopérative sont en résistance face au gouvernement. Elles construisent leur autonomie et cherchent à créer des 
structures qui permettent le développement des alternatives économiques et sociales. Victimes d©agression régulière de la part 
des paramilitaires et des tentatives du gouvernement pour désarticuler toute forme de résistance et d©organisation alternative, ils 
ont un besoin essentiel de vendre une partie de leur production à l©étranger. La vente équitable du café est très importante pour la 
création de modèles alternatifs : en plus de couvrir les nécessités de base de la population (nourriture, santé et infrastructures 
locales), elle accélère le processus de construction de la justice, de la démocratie, de l’autogestion et de l’autosubsistance. Mut 
Vitz tente d’échapper au racket organisé par les intermédiaires mexicains au service des grandes multinationales, et de vendre sa 
production à un prix juste, indépendamment des cours mondiaux du café. Depuis quelques années, un réseau d’associations et de 
collectifs lui permettent d’exporter de manière autonome une partie de sa récolte vers l’Europe et l’Amérique du Nord. 
 
 


